Bnpasu a1 kopekuii noeninkm airei 3 PAC (po3/1agoM ayTHCTHYHOIO
CIIEKTPA) MAaKTh OYyTH CTPYKTYPOBAHUMM, YiTKUMHU, NlepeI0ad4yBAHUMU |
aanTOBAHMMHU /10 PiBHSI PO3BUTKY IUTHHH.

1. Bopasu Ha imiTaniro
Merta: po3BUTOK 3JJaTHOCTI ITOBTOPIOBATH i1 JIOPOCIIOTO 200 OJHOJITKIB.
HMpuxnan:
o Bmnpaga «IloBTopu 3a MHOIO»: TIeIaror Mokasye pyx (HarpukJiaj, INIECKaHHs, TylIaHHs), a
AWUTHHA Ma€ IMOBTOPHUTH.

e BapiaHT: BUKOPUCTOBYBATH Irpaliky (HampuKiIal, BEAMEIUK Maxae PyKoro).

HaBuuku: yBara, HacllilyBaHHS, KOMYyHIKaIlisl.

2. ConiajbHi icTopii Ta poseBa rpa
Mera: HaBUUTH COLaJIbHO MPUHHATHOI HOBEIIHKN Y KOHKPETHUX CUTYaIlisiX.
Ipuxiaan:
e YuTaHHA KOPOTKOI iCTOPii 3 MATIOHKAMH IIPO T€, SIK BITATUCS, IPOCUTH IIOCh, YCKATH
CBO€1 YEPTH.

e PosirpyBanHs clieHKH (HAIPUKIIAL: «SK TTOBOJAUTUCS B Mara3uHi»).

HaBuuku: couianbHi HABUYKHU, €MOIIITHE PO3YyMIHHS.

3. BisyaJubHi po3kiaau
Mera: 3MEeHIIEHHS TPUBOTI'U Ta MOKpAIICHHA CAMOKOHTPOJIIO.
Incrpymenr:

e BisyanbHuii po3kian qHs (MaTIOHKH/TIKTOTPAMH).
o KapTku 3 emorisiMu Ta mpaBUJIaMH IMOBEIHKH.

HaBuuku: opranizaiis 4acy, MoBeIIHKOBa CAMOPETYIALI.

4. CeHcopHi BpaBu
Merta: 3MeHIIIeHHS Tinep- abo TIMoYyTIWBOCTI, CTad1Ti3al1isl eMOIIMHOTO CTaHYy.

Ipukaan:



e Irpu 3 mickoM, BOJIOIO, KIHETUYHUM ITICKOM, MAaCaXHi M’ STUYUKH.
o Bmpasu Ha quxaHHs («HagYH KyJIbKY», «BUIYH HIip THKY»).

HaBuuku: ceHcopHa iHTerparlisi, CaM03acIOKOEHHS.

5. BupaBu Ha eMouiiiHuii iIHTeJIEKT
Merta: po3mizHaBaHHS 1 BUPKCHHS €MOIIii.
Ipuxaan:

o Kaprku 3 emorisiMu (3alipOnoOHyBaTH BUOpaTH €MOIIiI0, SIKY 3apa3 BiJUyBa€ IUTHHA).
e JI3epkanbHe BiIOOpa)KEHHS: MEIaror MoKa3ye eMOIIil0, TUTHHA TTOBTOPIOE.

< 6. MeTon «3MillHEeHHsI IO3MTHBHOI IOBEXIHKI»
Mera: 3aKkpiuieHHs 6a)kaHOi TOBEAIHKU Y€pe3 3a0X0UEHHS.
Incrpymenru:

e (CucreMa )eTOHIB (HAPUKJIAI, 5 3ipOYOK = BUOIp IPH).
e [lo3uTHBHE MAKPITUICHHS OJpa3y IMicis 0a)kaHOi MMOBEIIHKH.

! Hopana: IIpauroroun 3 qutuHoO 3 PAC, Haa3BUUaliHO BaXXJIMBO BPaxoBYBAaTH 1i
1HIMBITyalIbHI TOTPEOU, CEHCOPHI OCOOIMBOCTI Ta CTUIIb COPUHHATTS iH(OpMaItii.
PerynspHicTb, TEpMiHHSA 1 YITKA CTPYKTypa — KJIIOY JI0 YCIIXY.



